Utrechtse meiden doen mee!
Inleiding

Utrecht is een jonge stad, 37% van de bevolking is jongere dan 27 jaar. Jeugd heeft daarom hoge prioriteit. Het grootste deel van die aandacht gaat uit naar overlastgevende jongens. Zolang meiden niet voor overlast zorgen, is er voor hen relatief weinig aandacht. Om een sterke, mondige, zelfstandige, gezonde en weerbare nieuwe generatie Utrechtse vrouwen te garanderen, is die aandacht wel nodig. Zowel voor het welbevinden van meiden zelf, als voor de volgende generatie (s). De meiden van nu als de vrouwen van de toekomst zullen waarschijnlijk een belangrijke rol spelen in de opvoeding van hun kinderen en gezien worden als rolmodellen voor de samenleving. Het huidige beleid en ook het nieuwe collegeprogramma biedt een aantal aanknopingspunten, rekening houdend met de opgave die aan het welzijnswerk is mee gegeven . Investeren in jongeren is dus een belangrijke opgave voor de komende jaren. Ook in de begroting voor 2009 staat dit te lezen: ‘jongeren moeten kunnen opgroeien tot gezonde, betrokken, actieve en zelfstandige burgers”

Uit de Jeugdmonitor blijkt dat meiden vaker dan jongens psychische problemen hebben. Ook ervaren meiden vaker een negatieve thuissituatie en sprake van ongewenste seksuele ervaring. Problemen van de meiden op het gebied van seksualiteit, identiteit, mishandeling, zelfdoding en verslavingen blijven vaak onzichtbaar, waardoor er veel te weinig aandacht is voor deze groep. Uit de jeugdmonitor blijkt ook dat bijna 25% van de meiden minder goed scoren op zelfvertrouwen. Ook op het onderdeel faalangst scoren meisjes over het algemeen minder goed dan jongens. Meer dan twee vijfde van de leerlingen voelt zich wel eens onveilig in de eigen buurt. Dit geldt vaker voor meisjes. Ruim de helft van de leerlingen vindt dat er in de eigen buurt voldoende te doen is voor kinderen van hun leeftijd en dat er voldoende speelplekken zijn. Meisjes vinden dit minder vaak dan jongens. Een plek om met anderen te kunnen kletsen en een plek om te kunnen balsporten zijn het meest gewenst. 

Het beleid van de gemeente schaart het meidenwerk onder het jongerenwerk. Er is op dit moment geen visie of plan van aanpak voor meidenwerk in Utrecht. Dit blijkt ook uit de aanbevelingen van de visitatiecommissie Jongerenwerk. Doordat jongerenwerk wordt gedomineerd door ( overlastgevende )jongens blijkt er in de praktijk nauwelijks aandacht en plek te zijn voor meiden. Veel meiden voelen zich geïntimideerd door de jongens of mogen er niet komen van hun ouders als er jongens aanwezig zijn. De meiden hebben vaak geen eigen plek of ruimte binnen een jongerencentrum. Het resultaat is dat het meidenwerk in de Utrechtse of niet bestaat of in enkele uren per week binnen het jongerenwerk wordt onder gebracht. 
Uit de jongerendenktank U-shake is naar voren gekomen dat meiden vooral behoefte hebben aan een eigen plek in de wijk, activiteiten speciaal voor meiden en meer begeleiding om bijvoorbeeld uitjes te organiseren. De diversiteit in wijken en leeftijd zorgt ook voor een diversiteit aan vraag en behoeften. De jongere meiden willen vooral een eigen plek voor coaching, empowerment. De oudere meiden vanaf 16 jaar hebben behoefte aan specifieke activiteiten als naailes en workshops. Deze behoeften werden ook tijdens de raadsinformatie avond “Utrechtse meiden doen mee” verwoord. Ook in het in het recentelijk verschenen onderzoek door Youngworks “Wat vinden jongeren van Leidsche Rijn?” wordt aanbevolen te zorgen voor speciale meidenactiviteiten. Zij hebben over het algemeen meer behoefte aan culturele activiteiten. De plannen en ideeën over cultuurparticipatie bieden mogelijk een direct aanknopingspunt. De meiden voelen zich nu niet aangesproken door de activiteiten. 
De PvdA en Groen Links willen meisjes en jonge vrouwen van 10 tot 23 helpen stimuleren om actief deel te nemen aan de samenleving en preventief in te spelen op problemen. Extra aandacht voor meiden  en vrouwen is immers broodnodig, zowel om de huidige generatie vrouwen te ondersteunen en stimuleren, als om de jonge meiden van nu te verzekeren van goede toekomstperspectieven. De meiden van nu zijn immers de sterke vrouwen van de toekomst!   

Naar aanleiding van de wensen en behoeftes van de meiden, die onder andere tijdens de raadsinformatieavond zijn benoemd, hebben PvdA en GroenLinks de volgende vraag aan het college c.a. de portefeuillehouder jeugd. 

Is het college c.q. de portefeuillehouder bereid om binnen het jeugd beleid een visie op het meidenwerk in Utrecht te ontwikkelen. Waarbij iedere wijk in de stad beschikt over meidenwerk wat zich richt op de doelgroep meiden van 10 tot en met 23 jaar. 
Naar aanleiding van de wensen en behoeftes van "de meiden", die onder andere tijdens de raadsinformatieavond zijn benoemd, geven wij de opmerkingen die toen zijn gemaakt door de groep van aanwezige "meiden" graag mee aan u:
1. Er moeten targets worden geformuleerd, die gericht zijn op het meidenwerk. Van het jongerenwerk moet 50% van de activiteitenaanbod gericht zijn op meiden.
2. Meidenhuis: De meiden hebben behoefte aan saamhorigheid en geborgenheid. Ze willen in de wijk een veilige en gezellige plek om huiswerk te maken, mee te doen aan cursussen, workshops, voorlichting te krijgen over alles waar meiden tussen de 10 en 23 mee te maken kunnen hebben. Elke wijk krijgt een meidenhuis. Zo kunnen meisjes en jonge vrouwen in een veilige omgeving hun talenten ontwikkelen en het zelfvertrouwen vergroten. In het meidenhuis kunnen de meiden en jonge vrouwen zelfstandig dan wel onder begeleiding van een meidenwerkster activiteiten organiseren. 

3. Meiden veroveren de buitenruimte: bij de inrichting van de buitenruimte wordt specifiek aandacht besteed aan meiden. Zodat ook zij een sociaal veilig plek hebben om met anderen te kunnen kletsen en hun sport kunnen uitoefenen. 
4. De hulpverlening aan meiden schiet te kort. In het kader van “ voorkomen beter dan genezen” is preventie noodzakelijk. De praktijk laat zien dat de huidige jeugdhulpverlening zich vooral richt op jongens. 
5. Sport aanbod is relatief onbekend bij de meiden en meidenwerkers. De meiden hebben vraag voor zelfverdediging en weerbaarheidtrainingen. Betere voorlichting is noodzakelijk. Bijvoorbeeld door deze informatie via scholen te verspreiden.    
6. Uitgaansgelegenheden voor jongeren. Er moeten uitgaansgelegenheden voor jongeren aanwezig zijn. Vooral voor meiden zijn veel uitgaansgelegenheden te onveilig. Daarnaast is er ook te weinig aanbod vanaf 16 jaar. Het stimuleren van bestaande uitgaansgelegenheden, zoals Tivoli en Ekko om voor deze doelgroep activiteiten te stimuleren is een pre. 
